
Minima kwalifikacyjne Reprezentacji Polski na rok 2011 

 
Opracowane na podstawie Regulaminu zatwierdzonego uchwałą Zarządu  

z dnia 26 lutego 2011  

 
 

Minima 2011 Reprezentacji Seniorów 

Kobiety Pływalnia  MęŜczyźni Pływalnia 

 50 m. 25 m.   50 m. 25 m. 

50pp 00:18.70 00:18.20  50pp 00:16.52 00:16.02 

100pp 00:41.57 00:40.57  100pp 00:36.70 00:35.70 

200pp 01:35.33 01:33.33  200pp 01:24.82 01:22.82 

400pp 03:26.97 03:22.97  400pp 03:10.03 03:06.03 

800pp 07:18.97 07:18.97  800pp 06:41.15 06:41.15 

1500pp 14:11.87 14:11.87  1500pp 13:03.52 13:03.52 

50pw 00:16.76 00:16.76  50pw 00:15.09 00:15.09 

100pw 00:38.35 00:38.35  100pw 00:34.34 00:34.34 

400pw 03:17.70 03:17.70  400pw 02:55.15 02:55.15 

800pw 07:03.39 07:03.39  800pw 06:17.07 06:17.07 

50bf 00:23,71 00:23,21  50bf 00:20.50 00:20.00 

100bf 00:52.11 00:51.11  100bf 00:44.38 00:43.38 

200bf 01:53.84 01:51.84  200bf 01:43.03 01:41.03 

 

 

 

Minima 2011 Reprezentacji Juniorów 

Dziewczęta Pływalnia  Chłopcy Pływalnia 

 50 m. 25 m.   50 m. 25 m. 

50pp 00:19.97 00:19.47  50pp 00:17.66 00:17.16 

100pp 00:44.05 00:43.05  100pp 00:39.60 00:38.60 

200pp 01:40.26 01:38.26  200pp 01:30.40 01:28.40 

400pp 03:37.33 03:33.33  400pp 03:17.00 03:13.00 

800pp 07:46.08 07:46.08  800pp 06:57.08 06:57.08 

1500pp 15:09.25 15:09.25  1500pp 13:50.46 13:50.46 

50pw 00:18.34 00:18.34  50pw 00:16.41 00:16.41 

100pw 00:42.91 00:42.91  100pw 00:38.32 00:38.32 

400pw 03::58.09 03::58.09  400pw 03:14.16 03:14.16 

800pw 07:31.34 07:31.34  800pw 06:31.99 06:31.99 

50bf 00:24.15 00:23.65  50bf 00:21.50 00:21.00 

100bf 00:53.65 00:52.65  100bf 00:47,16 00:46,16 

200bf 01:57.88 01:55.88  200bf 01:45.35 01:43.35 

 


